
    

 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 (Lesson Plan)طرح درس فرم 

 

 401-400نیمه اول  تحصیلی : سال                                11  ترم :        کارآموزی بیهوشی نام درس:            

اهداف  هدف کلی مبحث

 رفتاری

روش  مراحل تدریس

 تدریس

ارزشیاب حیطه مدرس زمان

ی 

 پایانی

راه مدیریت 

 هوائی

توانائی مانور تیلت سر و دستیابی به 

 بلند کردن چانه

تهویه با بگ و  یبه توانائ یابیدست

 ماسک

 لارنگوسکوپی یبه توانائ یابیدست

 لوله گذاری تراشه یبه توانائ یابیدست

تعبیه ماسک راه  یبه توانائ یابیدست

 هوائی

 

  یتوانائدانشجو 

 لتیمانور تانجام 

سر و بلند کردن 

را برروی  چانه

 .کسب کندمانکن 

  یدانشجو توانائ

با بگ و  هیتهو

 یرا بررو ماسک

 .کسب کندمانکن 

  یدانشجو توانائ

 یلارنگوسکوپ

 یلوله گذار ،

و تعبیه  تراشه

را ماسک لارنژیال 

مانکن  یبررو

 . کسب کند

 

ی مختلف انجام عملی مهارتها 

ریت راه هوائی برروی مانکن مدی

 .و آموزش عملی آن به دانشجو 

نظارت بر تمرین دانشجویان 

  برروی مانکن 

دکتر  ساعت 2 عملی

نگین 

 قدمی

 عاطفی 

 روانی پحرکتی

 ایستگاه عملی



 یماساژ قلب

 یعروق

دانشجو محل و  آموزش نحوه انجام ماساژ قلبی

نحوه قرار دادن 

دستها برروی 

سینه بیمار را 

برروی مانکن 

 نشان دهد.

دانشجو سرعت و 

عمق فشار را 

 نشان دهد.

دانشجو نحوه 

تعویض دست و 

تناوب تهویه و 

ماساژ را توضیح 

 دهد.

ماساژ قلبی بصورت انجام عملی 

برروی مانکن و  یک و دو نفره 

 .آموزش عملی آن به دانشجو 

نظارت بر تمرین دانشجویان 

  برروی مانکن 

دکتر  ساعت 2 عملی

 بهزاد 

 احسن

 اطفی ع

 روانی پحرکتی

 ایستگاه عملی



 ید

 ونیلاسیبریف

نحوه روشن کردن و تنظیم و دانشج

 دیفیبریلاتور را یاد بگیرد

دانشجو مخل قرار دادن پادلهای 

 دیفیبریلاتور را نشان دهد.

ت )زدن مدانشجو نحوه کاهش مقاو

 فشار کافی را نشان دهد.ژل( و اعمال 

دانشجو نحوه تخلیه انرژی 

 دیفیبریلاتور را نشان دهد

دانشجو نحوه 

روشن کردن و 

 لاتوریبریفید میتنظ

 ردیبگ ادیرا 

ل قرار حم دانشجو

 یدادن پادلها

را  لاتوریبریفید

 نشان دهد.

نحوه  دانشجو

ت مکاهش مقاو

ال )زدن ژل( و اعم

را نشان  یفشار کاف

 دهد.

نحوه  دانشجو

 یانرژ هیتخل

را  لاتوریبریفید

 نشان دهد

  روشنی انجام عملی مهارتها 

محل  ، لاتوریبریفید میکردن و تنظ

  لاتوریبریفید یقرار دادن پادلها

،  زدن ژل ، مانکن سینه برروی 

 لاتوریبریفید یانرژ هیتخل و 

 .آموزش عملی آن به دانشجو 

نظارت بر تمرین دانشجویان 

  برروی مانکن 

دکتر  ساعت 2 عملی

شاهپور 

  شجاع

 اطفی ع

 حرکتیروانی 

 یستگاه عملیا



 یدیو درمان ور یاصول دسترس میتفه قاتیتزر

و  اطاتیاحت یریبکارگ تیاهم

 هیتعب نیدر ح یشخص یمحافظتها

 یدیو درمان ور وکتیآنژ

در مورد موارد استفاده از  حیتوض 

 از،ی، مواد مورد ن یدیور یکانولاها

مراقبتها ، و مورد استفاده ،  یروشها

 : یاصول کل

  یطیمح یدهایور  یریگ رگ

 خون یریگ نمونه

 یژگولار خارج دیور ونیکانولاس

 استفاده از سوزن  نیلازم ح یمراقبتها 

و  زینوک ت ایو نحوه معدوم کردن اش 

 آلوده  

اصول دانشجو 

و درمان  یدسترس

را نشان  یدیور

 دهد

 انجام دانشجو نحوه

و  اطاتیاحت

 یمحافظتها

 نیدر ح یشخص

و  وکتیآنژ هیتعب

 یدیدرمان ور

 است.

اصول  دانشجو 

  یریگ رگ یکل

  یطیمح یدهایور

 یریگ نمونه، 

 خون

 دیور ونیکانولاس، 

 یژگولار خارج

 رانشان دهد.

نحوه دانشجو  

 استفاده از سوزن 

و نحوه معدوم  

نوک  ایکردن اش

را  و آلوده زیت

   نشان دهد.

 ، تزریق عضلانیانجام عملی 

توسط  زیر جلدی وریدی،

  ویان برروی مانکن دانشج

 کریمدکتر  ساعت 2 ملیع

  یناصر

 اطفی ع

 حرکتیروانی 

 یستگاه عملیا



راه  تیریمد

 یهوائ

 یونهایکاسیاند مارویب ازین یبررس

  ییفراهم نمودن راه هوا

 هیو تهو ونیژناسیکردن اکس فراهم

 مناسب

روش جهت اداره راه  نیبهتر نییتع

 ماریب ییهوا

دارو و دوز  زیجهت تجو یریگ میتصم

 آن حیصح

 یها کیو تکن لیاز وسا استفاده

راه  کیمناسب جهت برقرار نمودن 

 مطمئن با حداقل خطر ییهوا

 نیگزیجا یاز روش ها یآگاه

 دانشجو

 یونهایکاسیاند

فراهم نمودن راه 

مصنوعی   ییهوا

 را بداند.

 دانشجو اهمیت

و  ونیژناسیاکس

را  مناسب هیتهو

 توضیح دهد.

 نیبهتر دانشجو

اداره راه روش 

را  ماریب ییهوا

 بداند.

دانشجو نحوه 

جهت دارو  زیتجو

و دوز سدیشن 

 را بداند. آن حیصح

دانشجو وسائل 

کنترل راه هوائی و 

 کاربد انها را بداند.

 

 

 

نرانی ، سوال و خپاورپوینت ، س

 جواب

 قهیدق 10 ئوریت

 

 

 

 

 قهیدق 10

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 10

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 30

دکتر 

بهزاد 

 احسن

سوالات چهار  شناختی ، دانش

 جوابی )کتبی(



درد ، داروهای 

 مسکن مخدری 

 سگرهای دردحآشنائی با 

آشنائی با انواع مخدرها ، دوز آنها و 

 عوارض مخدرها.

 

 یحسگرها دانشجو

و  دیدرد را بشناس

 دیکن فیتعر

دانشجو انواع 

داروهای مخدری 

 را نام ببرد .

نشجو دوز دا

داروهای مخدری 

برای کمترل درد 

بعد از عمل را 

 بداند.

دانشجو عوارض 

 مخدرها را نام ببرد

، سوال و  ی، سخنران نتیپاورپو

 جواب

دکتر  دقیقه 60 تئوری

رخ شاه

ابن 

 رسولی

سوالات چهار  ناختی ، دانشش

 جوابی )کتبی(



و  دیتعادل اس

 زیباز و آنال

خون  یگازها

 یانیشر

شناخت اسید  بایاو ب  بدای ا   

PH د  دحدطهای دختلف ا ن 

تادپون ب عملکیدد انواع شناخت 

 هاآن

شناخت انیواع اخیتت ا اسید  ب 

 ااو

کسب توانائی تحلدل ادگی  ایای 

  آودایش گاواای خون شدیانی

 نیارتباط بدانشجو 

و  سیتنف راتییتغ

PH  را توضیح

 .دهد

 دوزیاس دانشجو 

را علت آن   یتنفس

 یاد بگیرد.

آلکالوز   دانشجو

را آن  ل، عل یتنفس

 .توضیح دهد

و  دوزیاس دانشجو

 کیمتابولآلکالوز 

را  هاآن یعلتهاو ،

  بداند.

دانشجو توانائی 

نموگرام   تفسیر 

را داشته وباز  دیاس

 باشد.

، سوال و  ی، سخنران نتیپاورپو

 جواب

دکتر کریم  دقیقه 60 تئوری

 ناصری

سوالات چهار  شناختی ، دانش

 جوابی )کتبی(



شییناخت اییاید ادکدانییاتی  -2-1 وژنیترانسف

عملکدد ب اامدیت آن د  تنیید  

PH 

شییناخت  دداد یی  ان  سییون -2-2

اسلباخ  ب استفاده او آن جهیت 

 تشخدص اختت ا اسد  ب   ااو  

شییناخت اییاید یسییفاتی  ب  -3-2

ب PHعملکیییدد آن د  تنیییید  

 اامدت آن د  داخل سلول

د ک تاثدد ایزایش جدیان -4-2 

 پتاسد  تواو ی اد بی  دیع

دانشجو محصولات 

 یو فراورده ها

 را نام ببرد. یخون

 دانشجو

 یها ونیکاسیاند

مصرف فراورده 

را نام  یخون یها

 ببرد 

عوارض و  دانشجو

از  یناش یواکنشها

را  ونیترانسفوز

 نام ببرد.

، سوال و  ی، سخنران نتیپاورپو

 جواب

 قهیدق 20 تئوری

 

 

 

 قهیدق 20

 

 

 

 قهیدق 20

دکتر 

فرزاد 

سرشیو

 ی

سوالات چهار  شناختی ، دانش

 جوابی )کتبی(



                                                       دکتر کریم ناصری مدیر گروه:          گروه بیهوشید مربوطه:اساتی

  اریفدکتر بهار موئسس غمعاون آموزشی دانشکده:

و  یدرمان عیما

اختلالات 

 الکترولیتی

 آموزش انواع مایعات وریدی

 آموزش انواع اختلالات الکترولیتی

مفاهیم دانشجو 

مایعات ، 

الکترولیت ها و 

تعادل و اختلال آنها 

و مراقبت و درمان 

 هر یك

را از این اختلالات 

 .توضیح دهد

، سوال و  ی، سخنران نتیپاورپو

 جواب

 قهیدق 60 تئوری

 

 

دکتر 

آزاد 

 ماجدی

سوالات چهار  شناختی ، دانش

 جوابی )کتبی(


